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植樹過程簡介
工具
•大鋤頭及小鋤頭
•草耙(3齒,4齒,12齒,16齒等
•番丁(鶴咀鋤)
•長泥鏟及長坑鏟
•小型花鏟
•草剪及花剪
•樹鉗及高空樹鉗
•小型木鋸
•水袋
•螺旋鈎
•鐮刀
•手套
•工具桶

植樹過程簡介
工具

樹木的特徵 樹木的特徵(續)

樹木的特徵(續) 樹木的特徵(續)
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樹木的特徵(續) 樹木的特徵(續)

樹木的特徵(續) 樹木的特徵(續)

香港的樹木

共有400多種原生品種

為其他本土生物提供合適的食物和居住地

二戰後主要種植外來品種

外來品種: 3-5年可生長4米; 

原生品種10-20年才生長4-5米

 90年代後多種原生品種樹苗
(從70年代的30%增加至90年代的60%)

植樹過程簡介

工具
•提供的工具﹕每隊/組(約8-10人)提供每人1把小鋤頭或
小泥鏟、大鋤頭1-2把、草剪1-2把、草耙1把、番丁1-2
把、水袋1-2個、手套每人1-2隻、樹苗及有機肥料等。
•參加者可自備手套及水鞋、運送樹苗肥料用具及工具、
灌溉水。
•一般來說，大/小鋤頭及小泥鏟已足夠完成種植工作。
參賽者可按需要，自攜其他園藝工具。
•所有大型鋤頭及其他大型工具均可供借用。
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植樹過程簡介

工具
•有機肥料在某情況下(如貧瘠土地)可加速小樹苗成長。
有機肥料將於取苗區提供，參加者可斟酌取用，請自
備舊膠袋或其他可循環器具盛載（每棵樹苗約2 湯匙）。
•如該植林區土地肥沃，或是粗生的樹種，則無須刻意
施加肥料，以免增加植物對施加肥料的依賴性。
•不太建議使用樽裝蒸餾水作澆水用水，除非別無他選。

植樹過程簡介
工具
•灌溉水：如當日天晴無雨，參加者可為樹苗準備灌溉
水，這將大大提高樹苗的存活率。請依個人能力決定
攜帶水量(500ml–1L)。請注意，大部份取苗區及植林區
均沒有灌溉水提供。注意地底水比地表水更為重要; 在
挖坑時可增加地底水的加添，可訓練樹苗的深根性發
展。
•於乾旱季節，在樹苗上山前先為樹苗澆一次水（或在
種植前半小時澆），讓它們先吸收水份，然後在植林
區挖坑時，挖坑後在坑底先澆一次水，然後在種植完
成後再多澆一次作補充及傳導作用。

植樹過程簡介
運送樹苗
•請於起點取苗區領取樹苗、肥料及工具，並小心地
運送至植林區；保持與其他物件和人至少兩米距離。
•由取樹苗區步行至植林復育場地，需時約15 – 45分
鐘路程(視乎情況)。
請注意：
•提取樹苗時請輕握泥膽。絕對不可以只拿著樹苗的
枝莖，因為泥膽的重量會把樹根扯傷，也容易把泥
膽弄散，對樹苗造成永久傷害。
•進入植林復育區入口處的小路比較峽窄，容易出現
擠塞情況，請各參加者互相忍讓。

植樹過程簡介

除草及挖坑
1. 參加者已被劃定植林分區，各參加組別/者首先需要找尋
合適的種植點及品種[請參閱後頁的注意事項]，然後須
進行除草及挖掘的工作。(除草非常重要！要不然養分都
被雜草吸收了；但不要在植樹數天前提早清除雜草)

2. 必須挖掘至足夠深度（比泥膽深兩至三吋或泥膽的兩倍
深度）。而理想挖坑的，闊度則為1 呎乘1 呎，闊洞有
利樹苗日後根部擴展。在坑底先澆一些水。

植樹過程簡介

除草及挖坑 + 第一次澆水

植樹過程簡介

翻土及混和養份 ＋ 第一次回泥

1. 如有泥土結成大塊泥頭狀，請先敲碎。請將約20g 
份量（約2 湯匙）的有機肥料[如有需要]混入半份所
掘出的泥土，混勻。

2. 首次回泥：先撥入一至三吋/或一半厚的泥土（或已
混合肥料的泥土）進泥窿，待種下樹苗後才回泥。
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植樹過程簡介

下種樹苗
1. 用泥鏟/小界刀/剪刀小心剪開黑色苗袋[苗袋不能自
行分解]，樹根有時會緊纏膠袋，請小心解開，不
要弄傷樹根或弄散泥膽。

2. 輕輕放入樹苗，保持垂直。

植樹過程簡介

第二次回泥及進行培土
1. 把餘下的泥土（混合肥料先放）放回洞內，直至將窿
完全填滿。

2. 泥土應完全覆蓋樹根，泥膽頂部應與地面相平或深不
多於一吋，切勿種植過深。用小泥鏟輕拍實樹苗四周
泥土，小心勿刮傷樹皮。如樹苗位於當風位置，可使
用培土法，以加強樹苗的支撐點。

3. 培土時可堆起一個像金字塔的泥堆包圍著樹根和樹莖
的交界點，這交界點稱為根頸；用作鞏固。

植樹過程簡介

固定，建造淺坑及護根 + 第二次澆水
1. 最後用腳跟或泥鏟輕輕踏實泥土[不要太實]，並踏
至少許凹下作儲水用，或在樹苗四周挖掘一圓形淺
坑方便水份下滲。如有帶來灌溉水，可澆在泥膽上。

2. 完成種植每棵樹苗後，應小心察看四周環境，以免
誤踏旁邊剛種植的樹苗。另一方面，亦可繼續進行
培土工序，護根和豎立竹枝以鞏固樹苗及識別。

植樹過程簡介

固定，建造淺坑及護根

3 最後在坑邊多澆一次水，用作與地下水儲存作傳導
作用，並用無根的乾草或葉覆蓋在樹莖的周圍，稱
為護根，防止水土侵蝕或蒸發水份，亦可作緩解肥
料之用。

＊註：小樹苗（一米以下）用花鏟輕輕壓實便可，大
樹苗（一米或以上）才可選用腳輕輕壓實泥土

植樹過程簡介
其他補充要點：
• 最後用腳跟或泥鏟輕輕踏實泥土（註：小樹苗［一
米以下］用花鏟輕輕壓實便可，大樹苗［一米或以
上］才可選用腳輕輕壓實泥土），並踏至少許凹下
作有需要時，可將泥土和一百克的肥料混合。

• 把繞作一團的根部弄鬆及展開。
• 小心除去栽培容器（或膠袋），但不要擾亂根部周
圍的泥土。

• 回泥時只需填入足夠的土壤便可，使根頸與土壤表
面成一水平或剛好在其下方。

• 把樹苗扶至恰當位置，輕輕緊壓周圍的泥土。
• 確保土壤與樹苗接觸良好，再次徹底為樹苗澆水；
但不要過份壓實樹苗周圍的土壤。

植樹過程簡介

其他補充要點：
• 支撐系統 — 較大或當風位的樹苗需要立樁作支
撐，樹苗才能植根；最好在種植時立樁，可避免傷
其根系；小樹苗則無需使用樁作支撐。在數年樹苗
穩定後，樁便可以移除。

• 修剪 — 在種植時可為樹苗作不超過四分之一的
修剪，剪去多餘的枝條，包括枯枝，受損枝，染病
枝，交叉生長的樹枝等；低枝亦間中需要移除；另
外，間中亦需選擇性修去一些側枝或多餘的主枝。
修枝時建議使用鋒利的修枝剪。

• 剪除枯枝時需盡量靠近生長點。
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植樹過程簡介
其他補充要點：
• 護理工作 — 在種植時在樹苗底部多澆水使其地下
水儲存充足，會使樹苗在未來能有更多水分儲備，及
可訓練樹苗根部向深層發展。

• 每次澆水時均建議徹底澆透，比每次小量的澆水更好。
• 定期清理樹苗旁的雜草，直至樹苗成熟。
• 肥料只在需要時使用，否則會出現依賴性。
• 每季需要為樹苗作檢查；包括檢查其有否生病及有其
他生長障礙。

• 護理工作包括修枝，疏伐，除草，施肥，補種樹苗，
清理垃圾，及教育等。

挖洞/除草/
施肥/下種

其他植林期間之注意事項
• 樹苗與樹苗之間的距離: 至少1米
• 樹苗品種: 毋須刻意分品種下種, 混種皆可
• 挖坑深度: 約一尺, 或樹泥膽的兩倍深度(8-12吋)
• 使用工具時注意和其他人和物保持兩米安全距離

• 樹苗的袋必須在下種前先除去

• 肥料可以選擇性使用

• 在種植前先在坑澆一次水, 種植後再澆一次水
• 建議使用護根

• 若樹苗傾斜可以使用枯枝或竹枝作支撐

• 樹苗需與行人路保持至少一米的距離

• 在植樹期間留意保留植林區中的小路, 以便他日進行
護理期間可使用

• 穿著合適衣著及攜帶合適的態度

澆水/固定

種植完成，
長期護理階段(3-5年
或更長)開始
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