
 

 1 

 
網址 URL: http//www.hkgnu.org   電郵 / Le mél électronique / EMAIL: info@hkgnu.org 

電話 TEL: (+852) 2876 2855 (+852) 6976 2635 / 6778 2670   傳真 FAX: (+852) 2407 8355 / 3971 1469 

 

常用重量單位換算表 
Tableau de conversion des unités de poids communes 

Common weight unit conversion table 
 

1 公斤 
1 kilogramme (kg) 
1 kilogram (kg) 
[國際標準基本單位／

Unité de base  
standard  
internationale／ 
International  
standard basic unit] 

1.65 斤 
1.65 catti 
1.65 catty 
 

2.2 磅 
2.2  
livre (libra/lb) 
2.2 pound (lb) 
 

35.28 
盎司／安士 
35.28  
once (oz) 
35.28  
ounce (oz) 
 

26.5 兩 
26.5 tael 
26.5 tael 
 

1000 克 
1000  
gramme (g) 
1000 gram (g) 
 

1 克 
1 gramme (g) 
1 gram (g) 
[國際標準基本單位／

Unité de base  
standard  
internationale／ 
International  
standard basic unit] 

0.001 公斤 
0.001  
kilogramme(kg) 
0.001  
kilogram (kg) 
 

0.0022 磅 
0.0022 
livre (libra/lb) 
0.0022  
pound (lb) 
 

0.035 
盎司／安士 
0.035  
once (oz) 
0.035  
ounce (oz) 
 

0.026 兩 
0.026 tael 
0.026 tael 
 

0.0016 斤 
0.0016 catti 
0.0016 catty 
 

1 斤 
1 catti 
1 catty 
[東亞地區／ 
Asie de l'Est／ 
East Asia] 

0.6 公斤 
0.6  
kilogramme(kg) 
0.6 
kilogram (kg) 
 

1.33 磅 
1.33  
livre (libra/lb) 
1.33 pound (lb) 
 

21.34 
盎司／安士 
21.34  
once (oz) 
21.34  
ounce (oz) 
 

16 兩 
16 tael 
16 tael 
 

600 克 
600  
gramme (g) 
600 gram (g) 
 

1 磅 
1 livre (libra/lb) 
1 pound (lb) 
[英制及美制／ 
Unités imperials 
britanniques et  
des États-Unis／ 
British Imperial  
and USA units] 

0.45 公斤 
0.45  
kilogramme(kg) 
0.45  
kilogram (kg) 
 

0.75 斤 
0.75 catti 
0.75 catty 
 

16 盎司／安士 
16 once (oz) 
16 ounce (oz) 
 

12 兩 
12 tael 
12 tael 
 

450 克 
450  
gramme (g) 
450 gram (g) 
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1 兩 
1 tael 
1 tael 
[中華民國臺灣地區，

香港澳門地區， 
新加坡／ 
Région taiwanaise  
de la République 
de Chine (RDC/ 
ROC), Hong Kong, 
Macao, Singapour／
Taiwan region,  
Republic of China  
(ROC), Hong Kong, 
Macau, Singapore] 

0.04 公斤 
0.04  
kilogramme(kg) 
0.04 
kilogram (kg) 
 

0.08 磅 
0.08  
livre (libra/lb) 
0.08 pound (lb) 
 

1.34 
盎司／安士 
1.34 once (oz) 
1.34 ounce (oz) 
 

0.06 斤 
0.06 catti 
0.06 catty 
 

38 克 
38 gramme (g) 
38 gram (g) 
 

1 盎司／安士 
1 once (oz) 
1 ounce (oz) 
[英制／ 
Unités imperials 
britanniques／ 
British imperial units] 

0.03 公斤 
0.03  
kilogramme(kg) 
0.03  
kilogram (kg) 
 

0.06 磅 
0.06  
livre (libra/lb) 
0.06 pound (lb) 
 

0.75 斤 
0.75 catti 
0.75 catty 
 

0.75 兩 
0.75 tael 
0.75 tael 
 

28.4 克 
28.4  
gramme (g) 
28.4 gram (g) 
 

 
傳訊及教育宣傳科 –  

—— 

（聯合國環境署）國際百萬森林計劃(包括十億樹木行動及地球植林計劃) - 香港區委員會 

(Le comité du projet et du réseau mondial de million d’arbres, la campagne pour un milliard d’arbres, 

le programme de ‘plantons pour la planète’, sous le cadre du Programme des Nations Unies pour 

l’Environnement / PNUE – la division hongkongaise / CIMTPNHK – Committee of International Million 

Trees / Forest Project – Hong Kong Region, with the “Billion Trees Campaign” and the “Plant for the planet” 

Program, under the framework of United Nations Environment Program / UNEP); 

暨  香港綠色自然聯盟  

(L’association d’écologie de Hong Kong / HKGNU – Hong Kong Green Nature Union) ; 

暨 國際植林綠化事務環境教育委員會(I CARE)(香港區); 

(暨 La fondation de HIMA – Hong Kong / The HIMA Foundation HK); 

暨  地球植林計劃基金 / La fondation de ‘plantons pour la planète’ – Hong Kong /  

The Plant-for-the-planet Foundation HK  (FPPLPHK-PFTPFHK) 

 

二零二四年(民國 113 年)九月 

 


